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I. Общие данные 
Область применения 

Наименование объекта строительства «Реконструкция КЛ-6кВ ТП-2152  до ТП-2123 (инв. 
№32165)» 
       Требования настоящего проекта производства работ (шифр СЗС (367/13/С)/16-ППР, далее 
ППР) распространяются на организацию, производство, контроль и приёмку подготовительных и 
основных работ на выполнение строительно-монтажных работ по реконструкции кабельной 
линии 6 (10) кВ. 

    Принятые в ППР технические решения соответствуют рабочему проекту, техническим 
регламентам РФ, отраслевым руководящим документам и обеспечивают безопасные условия 
производства работ, исключают нанесение ущерба окружающей природной среде, обеспечивают 
пожаро и взрывобезопасность, надлежащее качество работ и эффективное использование всех 
видов ресурсов.  
 

Характеристики строительства 
 

Зона строительства относится к климатическому району II, подрайону IIВ по СП-131.13330.2012 
Строительная климатология. Актуализированная редакция СНиП 23-01-99* (с Изменением N 2). 

Абсолютно минимальная температура наружного воздуха - 36°С, абсолютно 
максимальная + 37°С.  

Средняя абсолютно максимальная температура наиболее жаркого месяца + 22,1°С. 
Средняя абсолютно максимальная температура наиболее жаркого месяца + 22,1°С. 
Среднее число дней в году со средней температурой наружного воздуха более 0°С – 131, 

менее 0°С - 213  

 
 Расчетная масса снегового покрова - 180 кг/м2.  
Скоростной нормативный напор ветра на высоте 10м - 35кг/м2.  
Преобладающие ветры - юго-западные со средней скоростью до 3 м/сек, сильные (до 10 

м/сек) в среднем 1-2 раза в год. Более постоянны ветры южных направлений, которые могут 
действовать непрерывно в течение 4-5 суток. Продолжительность же северных ветров обычно 
не превышает 2 суток. 

Суточный максимум осадков - 76мм. 
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II. Организация и технология производства работ 

2.1. Общие данные. 
 

2.1.1. Требования настоящего ППР распространяются на организацию, производство, 
контроль и приёмку основных работ при строительстве кабельной линии 6 кВ; 

2.1.3. ППР утверждается генеральным директором ООО «ЭСП»  и направляется на 
согласование в АО «СПБ ЭС»; 

2.1.4. Утвержденный и согласованный ППР передается непосредственным исполнителям 
работ на Объекте. Рабочие и инженерно-технические работники, привлечённые к выполнению 
работ на Объекте, должны ознакомиться с требованиям ППР под роспись и несут 
персональную ответственность за выполнение содержащихся в нём указаний; 

2.1.5. При возникновении отступлений от требований ППР и (или) возникновении 
ситуаций, делающих невозможным соблюдение требований ППР, лица, ответственные за 
производство работ, обязаны немедленно поставить об этом в известность руководителя 
ответственного за выполнения работ на объекте. 

 
 

2.2. Последовательность выполнения работ. 
 
2.2.1. В соответствии с требованиями Заказчика АО «СПБ ЭС» до начала выполнения 
строительно-монтажных работ на объекте Подрядчик обязан в установленном порядке 
предоставить следующие документы: 

• Открыть ордер ГАТИ (для этого); 
o Разработать и согласовать в установленном порядке технологический 

регламент обращения со строительными отходами в Комитете по 
природопользованию, охране окружающей среды и обеспечению 
технологической  безопасности Санкт-Петербурга; 

o Получить порубочный билет; 
o При выполнении работ в зоне ограничения КГИОП – разрешение на право 

выполнения на объекте культурного наследия строительно-монтажных работ. 
• Разработать и согласовать в установленном порядке схему организации дорожного 

движения (ОДД), включая ее утверждение в СПБ ГБУ «Центр транспортного 
планирования»; 

2.2.2. До начала производства работ по реконструкции кабельной линии необходимо провести 
комплекс организационно-технических мероприятий, в том числе:       
 

• назначить лиц, ответственных за качественное и безопасное выполнение работ; 
• провести инструктаж членов бригады по технике безопасности; 
• доставить в зону производства работ необходимые машины, механизмы и 

инвентарь; 
•  установить временные инвентарные бытовые помещения для 

хранения строительных материалов, инструмента, инвентаря и т.п.; 
• обеспечить рабочих инструментами и средствами индивидуальной защиты; 
• подготовить места для складирования материалов, инвентаря и другого 

необходимого оборудования непосредственно перед монтажом; 
• На всех дорогах, проездах, улицах установить предупредительные знаки и 

надписи, видимые в любое время суток. Установить ограждающие знаки, указывающие места 
расположения подземных коммуникаций. 
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2.2.3. Работы по монтажу производить в следующем порядке: 
• Выполнить разбивку трассы; 
• После разбивки трассы, перед началом производства земляных работ, производить 

шурфование ручным способом по той части трассы КЛ-6 кВ, где она прокладывается 
открытым способом, в целях уточнения местоположения существующих подземных 
коммуникаций. Кабельная линия 2КЛ-6 кВ прокладывается в стесненных условиях, рядом 
действующие подземные инженерные коммуникации (канализация, КЛ-0,4-6 кВ, теплосеть, 
телефонный каб., газопровод низ. давл., водопровод). Все пересекаемые коммуникации должны 
быть предварительно отшурфованы в присутствии представителей их владельцев, уточнены 
отметки; 

• При параллельной прокладке 2КЛ-6 кВ на расстоянии до 0.5м от действующих 
кабелей, проектируемые эл.кабели прокладываются на глубине существующих кабелей с 
предварительным шурфованием; 

• На существующих трассах должно быть выполнено предварительное шурфование 
для обнаружения кабеля;  

• Приступить к разработке траншеи с помощью экскаватора JCB 4cx. Грунт, 
извлеченный из траншеи, следует размещать на расстоянии 0,5м от бровки выемки. Рытье 
траншеи в местах сближения с подземными коммуникациями производить вручную;  

• Подготовить кабель к прокладке; 
• Далее приступить к прокладке кабеля. Перед прокладкой кабеля в траншее 

необходимо удалить из траншеи камни, воду и другие посторонние предметы и выровнять 
дно, сделать подсыпку песком толщиной 150мм на дне траншее, в соответствии с проектом 
уложить ПНД трубы ∅160 мм в местах сближения с другими коммуникациями. Концы труб 
после прокладки в них кабелей заделать пеной DF 1201, кабели присыпаются слоем песка 
толщиной 150мм.  

• Обратная засыпка кабеля песком производится вручную на 0.55м выше кабелей, 
остальная экскаватором. Засыпаемый песок уплотняется послойно;   

• Выполнить испытания кабелей повышенным напряжением; 
• Восстановить асфальтовые покрытия и покрытия газонов. 

 
- Разбивка трассы 
 
2.2.4.  Разбивка трасс для прокладки кабелей 6 кв в грунте должна производиться в строгом 
соответствии с рабочим проектом СЗС (367/13/С)/16-ЭС, по геодезическим отметкам. 

Разбивка трассы состоит из двух рабочих операций: 
а) переноса с рабочего чертежа в натуру и закрепления поворотных и основных 

промежуточных центров оси трассы, которые должны даваться в абсолютных привязках от 
местных ориентиров и от "красной линии" застройки. Разбивка должна производиться с 
помощью геодезического инструмента - тахеометра; 

б) определения прямолинейности и переноса в натуру продольной оси трассы между 
поворотными и основными промежуточными центрами с помощью вешек, мерной цепи или 
рулетки. 

2.2.5 Закрепление прямолинейности трасс, а также мест контрольных точек при прокладке 
подземных сооружений с помощью вех должно выполняться следующим образом. 

Главную веху №1 высотой от 3 до 4 м с красным флажком устанавливают в исходной точке, 
а вторую такую же веху №2 устанавливают в следующей точке (в поворотном или основном 
промежуточном центре) так, чтобы ее было видно со стороны первой вехи. Затем между первой 
и второй вехами устанавливают веху №3 таким образом, чтобы она находилась в створе (на 
одной прямой) с первой и второй вехами. Третью и последующие вехи устанавливают со 
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стороны первой через каждые от 40 до 50 м. Правильность установки третьей вехи проверяют 
глазомерной визировкой с первой на вторую веху. Если третья веха находится на прямой, 
соединяющей первую и вторую вехи, она закрывает собой для наблюдателя со стороны первой 
вехи вторую веху и наоборот. Места установки вех фиксируют колышками (рисунок 2.1). 

 
Рисунок 1 - Установка вех 

Колышки, применяемые для разбивки трасс, должны иметь длину от 30 до 40 см и диаметр 
от 3 до 4 см. Нижнюю часть колышка затесывают на конце, а на верхней делают срез для 
маркировки. Для забивки колышка заготавливают гнездо с помощью лома. Колышки следует 
забивать в грунт на глубину от 100до150мм. 

2.2.6 При ручной разработке траншеи на расстоянии, равном половине ее ширины от 
колышков следует натягивать шнур, обозначающий линию одного из краев траншеи. 

2.2.6 В случае, когда при разбивке обнаружатся несоответствие рабочих чертежей натуре 
и необходимость выполнения работ с отклонением от рабочего проекта, ответственные за 
производство работ ООО «ЭСП» приглашает представителей заказчика АО «СПБ ЭС» и 
проектной организации для решения вопроса об изменении трассы, что оформляется актом или 
коррекцией рабочего чертежа, которая должна быть удостоверена подписями представителей 
заказчика, проектной и заинтересованной организаций. 

 
- Шурфование ручным способом 
 
2.2.7 При работе в пределах охранных зон подземных коммуникаций ответственный 

исполнитель работ обязан проинструктировать под расписку бригадира и машинистов, 
работающих на механизмах, об условиях производства работ, показать места прохождения 
подземных коммуникаций по чертежам и в натуре, обозначить границы, в пределах которых 
запрещено работать с помощью землеройных механизмов, а также применять ударные 
механизмы. 

2.2.8. Перед разработкой траншеи должно быть проведено предварительное шурфование для 
точного определения подземных сооружений, пересекаемых трассой прокладываемого кабеля; 

2.2.9. Шурфы должны иметь длину 1 м по оси будущей траншеи. В том случае, когда 
подземные сооружения проходят параллельно будущей трассе, шурфы должны быть вырыты 
перпендикулярно ее оси через каждые 20 м. Длина каждого шурфа должна превышать ширину 
проектируемой траншеи с каждой ее стороны не менее, чем на 0,3 м. 

2.2.10. Глубина шурфов, если разыскиваемые сооружения не обнаруживаются, должна 
превышать глубину траншеи на 0,2 м. Шурфование должно производиться в присутствии 
представителя организации, эксплуатирующей подземные сооружения. Вскрытые при шурфовании 
и при разработке траншей подземные сооружения должны быть защищены на период 
производства строительно-монтажных работ; 
 

2.2.11. Фиксация трассы действующих кабелей осуществляется эксплуатационной 
организацией вешками высотой 1,5-2,0 м, устанавливаемыми: 
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• на прямолинейных участках трассы на равнинной местности не более чем через 10-15 
м, а в лесистой и пересеченной местности расстояние между вешками определяется 
зоной прямой видимости, но не более 10-15 м; 

• на криволинейных участках трассы в точке перехода с прямолинейного участка на 
криволинейный и в точке перехода криволинейного участка в прямолинейный. Трасса 
между этими вешками фиксируется колышками высотой 0,3-0,5 м, устанавливаемыми на 
расстоянии не более 1,5-2,0 м. Способ определения точек перехода с прямолинейного 
участка трассы на криволинейный и наоборот приведен в приложении 5; 

• в точках отклонения оси трассы кабеля от прямолинейного направления более чем на 
0,35 м; 

• на границах изменения способа ведения работ (например, переход на ручные работы), 
что должно быть отмочено на вешке особым знаком. 
 

2.2.12. На границах охранных зон других подземных сооружений в местах их пересечения 
кабельными линиями устанавливаются предупредительные знаки, представляющие собой 
прямоугольники произвольных размеров из подручных материалов, на которых нанесены слова: 
"кабель СВ", "трубопровод" и т.д.; и эти знаки закрепляются на вешках высотой 1,5-2 м над 
поверхностью земли. 
 

- Разработка траншеи; 
 

2.2.13. Предусматривается следующая последовательность земляных работ при устройстве 
кабельной линии: 

• разработка грунта в траншее экскаватором JCB 4cx, оборудованным обратной 
лопатой, открытым способом с отсыпкой грунта в отвал (рис.2-3) на расстояние 0,5 м от 
края траншеи, но не ближе 0,5 м к краю дороги. Глубина траншеи 800-1300 мм (рис.2); 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

80
0-

13
00

 
 

Рис. 2 

80
0-

13
00

 м
м 
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• Рытье траншеи в местах сближения с подземными коммуникациями производить вручную 
(рис 5).  

 

Рис 5.  

- Прокладка кабельной линии; 
 

2.2.14. На типовом участке трасы выполняются следующие работы (рис 6):  
• устройство постели из песка высотой 15 см; 
• прокладка и проведение испытаний кабельной линии; 
• присыпка кабеля на 150 мм вручную с помощью лопат слоем песка; 
• Обратная засыпка траншеи экскаватором с помощью ковша до нулевого уровня 

отметки земли; 
 

Рис. 4 
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Рис 6.  

2.2.15. На участке при проходе через другие коммуникации выполняются следующие работы (рис 
7, рис 8):  

• устройство постели из песка высотой 15 см; 
• Прокладка труб ПНД 2 шт. основных, 2 шт. резервных через кластер; 
• Протяжка и проведение испытаний кабельной линии; 
• Присыпка труб на 150 мм вручную с помощью лопат слоем песка; 
• Обратная засыпка траншеи экскаватором с помощью ковша до нулевого уровня 

отметки земли; 
• Восстановление асфальтового покрытия и газонов производится после 

испытания кабелей повышенным напряжением (рис 8). 

 
Рис 7. 

 
Рис 8. 
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2.2.16. Прокладка кабельной линии методом ГНБ через Лагерное шоссе (разрез 1-1); 
 

   В данном проекте пересечение проектируемой кабельной линии с автомобильными дорогами 
предусматривается закрытым способом методом горизонтально-направленного бурения (ГНБ) 
установки модели  типа Vermeer Navigator D24X40A (или аналогичной). Переход методом ГНБ 
предусмотрен в полиэтиленовых трубах ПНД ПЭ100 SDR11 d=160 мм. Технология горизонтально-
направленного бурения заключается в 3-х этапах работ: 
 

• Этап 1.  Строительство пилотной скважины. 
 

Бурение осуществляется при помощи породоразрушающего инструмента-буровой 
головки со скосом в передней части и встроенным излучателем. Контроль за местоположением 
головки осуществляется с помощью приемного устройства локатора, который принимает и 
обрабатывает сигналы встроенного в корпус буровой головки передатчика. На мониторе 
локатора отображается визуальная информация о местоположении, уклоне, азимуте буровой 
головки. Также эта информация отображается на дисплее оператора буровой головки. Эти  
данные являются определяющими для контроля соответствия траектории строящегося 
трубопровода проектной, и минимизирует риски излома рабочей нити. 
 

• Этап 2. Предварительное расширение. 
 

Расширение осуществляется после завершения пилотного бурения. При этом буровая головка 
отсоединяется от буровых штанг и вместо нее присоединяется расширитель обратного 
действия. Приложением тягового усилия с одновременным вращением расширитель ротягивается 
через створ скважины в направлении буровой установки, расширяя пилотную скважину до 
необходимого для протаскивания трубопровода диаметра. 

Для обеспечения беспрепятственного протягивания трубопровода через расширенную 
скважину ее диаметр должен на 20-30% превышать диаметр трубопровода. Бурение и 
расширение скважины осуществляется на глинистом буровом растворе с использованием 
натриевого модифицированного бетонита с высоким содержанием коллоидных частиц и выходом 
бурового раствора 35 м.куб/т. Буровой раствор обеспечивает устойчивость стенок скважины, 
выравнивание гидростатического  давления на время производства работ и вынос шлама. 
Буровой раствор экологически безвреден. 

 
• Этап 3. Протягивание трубопровода. 
 

На противоположной от буровой установки   стороне скважины располагается  готовая к 
протягиванию плеть трубопровода. К переднему концу плети крепится оголовок с 
воспринимающим тяговое усилие шарниром (вертлюгом)  и расширителем. Шарнир позволяет 
вращаться буровой колонне и расширителю, и в то же время не передаёт вращательное 
движение на затягиваемый трубопровод. Таким образом, буровая установка затягивает  
в скважину плеть трубопровода до проектных отметок. 

В процессе производства работ оформляется следующая исполнительная документация: 
-журнал производства работ; 
-протокол бурения; 
-акт на скрытые работы на закрытые переходы. 
При прокладки кабеля методом ГНБ грунт в отверстии, в которое, в последующем, 

закладываются трубы через которые прокладывается затем кабель, уплотняется с помощью 
раствора бетонита, не образуя при этом отход. 
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Раствор бетонита, применяемый в процессе прокладки КЛ методом ГНБ через водные объекты, 
также в отход не поступает. 

 
 
- Общие требования к производству работ  
 
2.2.17 Участки производства работ в населенных пунктах или на территории организации во 

избежание доступа посторонних лиц должны быть ограждены сигнальным деревянным 
ограждением (рис 9); 

 
Рис.9 

2.2.18. Приступить к рытью траншеи можно после того, как будет проверено с помощью 
пробивных шурфов отсутствие на трассе или в опасной близости от нее подземных 
сооружений, трубных коммуникаций или других кабелей. Рыть шурфы надо с большой 
осторожностью, чтобы не повредить кабели, трубы или иные сооружения, которые 
могут оказаться в земле; 

2.2.19. Кабели доставляют к месту укладки в барабанах на автомобиле оборудованным 
краном-манипулятором. Выгружать барабан с кабелем надо осторожно, чтобы не 
повредить его и не нанести травму работникам. Категорически запрещается 
сбрасывать барабаны с автомашины. Для ограждения опасной зоны разгрузки в радиусе 
10 м выставить наблюдателя для ограничения допуска лиц в опасную зону (рис 10). 

 
Рис. 10 
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Рис.10 

2.2.20. Разработка грунта в непосредственной близости от линий действующих подземных 
коммуникаций допускается только при помощи ручных землекопных лопат, без резких 
ударов; 

2.2.21. Для спуска и подъема рабочих в траншею установить стремянки шириной не менее 0,75 
м из доски сечением 200х25 мм с перилами высотой не менее 1 м из бруса 40х40 мм, 
поперёк закрепить ступеньки с шагом 200 мм из доски 100х15 мм (рис.10) 

2.2.22. Для перехода людей через траншею установить мостики с перекрытием края траншеи 
1.1 м, шириной не менее 0,75 м из доски сечением 200х25 мм с перилами высотой не 
менее 1 м из бруса 40х40 мм (рис. 11); 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

2.2.23. По периметру траншеи (считать периметр траншеи опасной зоной) установить 

переносное ограждение на расстоянии 10-15 м. и натянуть сигнальную ленту. 

На ограждение вывесить предупреждающие знаки  «Проход запрещен», 

 «Осторожно! Возможность падения с высоты». 
2.2.24. Грунт, извлекаемый из траншеи, погружается в отвал, он будет использован в 

качестве обратной засыпки; 
2.2.25. Необходимо осуществлять мероприятия и работы с соблюдением требований 

безопасности и охраны труда согласно: 
- ГОСТ 12.0.004-90 «ССБТ. Организация обучения безопасности труда. Общие положения»; 
- ГОСТ 12.1.004-91* «ССБТ. Пожарная безопасность. Общие требования»; 
- Правила по охране труда при эксплуатации электроустановок, утвержденные приказом 
Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 24 июля 2013 г. № 
328н; 
Правила по охране труда в строительстве, утвержденные Приказом от 01.06.15 №336н 
Министерства труда и социальной защиты РФ; 
- СанПиН 2.2.3.1384-03 Гигиенические требования к организации строительного 
производства и строительных работ. 
 

Средства индивидуальной защиты на 1 звено 
Наименование Ед. изм. Кол-во 
Каска защитная шт. 4 
Очки защитные шт. 4 
Рукавицы-перчатки пар 8 

Рис.11 

normacs://normacs.ru/3EE?dob=40148.000000&dol=40269.601134
normacs://normacs.ru/3EG?dob=40148.000000&dol=40269.601134
normacs://normacs.ru/17J8?dob=40148.000000&dol=40269.601134
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Наименование Ед. изм. Кол-во 
Спецодежда комплект 4 
Защитная обувь с жестким подноском пар 4 
Сигнальный жилет шт. 4 
Маска сварщика с креплением на каску Шт По 

необходимости 
Вибрационные перчатки (для работы с 
виброрейкой) 

Шт По 
необходимости 

Резиновые сапоги с жестким подноском Шт. 4 
Диэлектрические перчатки шт. 4 
   

Примечание: при необходимости СИЗ  корректируется в зависимости от количества работников 
в звене (бригаде) и количества звеньев (бригад). 
Для строповки барабана с кабелем следует применять Строп 2СЦ-3,2 и 1СЦ-2,5  

 
 

2.3. Строительный генеральный план. 
 
2.3.1 Строительный генеральный план разработан в масштабе .М1:500 на основании 

проекта СЗС (367/13/C)/16-ЭС; 
2.3.2 На строительном генеральном плане отражены места установки ограждений, 

направление движения строительной техники и др.  
 

2.4. Контроль качества выполняемых работ. 
 

2.4.1. Входной контроль включает контроль поступающих материалов, изделий, технической 
документации и т.п.; 

2.4.2. При входном контроле проектной документации следует проанализировать 
представленную документацию, проверив при этом: 

• ее комплектность; 
• соответствие осевых размеров; 
• наличие ссылок на материалы и изделия; 
• соответствие границ стройплощадки на стройгенплане установленным 

сервитутам; 
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• наличие перечня работ и конструкций, показатели качества которых влияют на 
безопасность объекта и подлежат оценке соответствия в процессе строительства 
объекта; 

• наличие указаний о методах контроля и измерений, в том числе в виде ссылок 
на соответствующие нормативные документы; 

2.4.3. Входным контролем исполнитель работ выполняет приемку предоставляемой ему 
Заказчиком согласованной схемы прокладки кабельной линии; 

2.4.4. Операционный контроль осуществляется в ходе выполнения строительных процессов, 
производственных операций или непосредственно после их завершения и обеспечивает 
своевременное выявление дефектов и принятие мер по их устранению и 
предупреждению. Осуществляется преимущественно измерительным методом или 
техническим осмотром; 

2.4.5. Результаты операционного контроля фиксируются в общих или специальных журналах 
работ, журналах геотехнического контроля и других документах, предусмотренных 
действующей в данной организации системой управления качеством; 

2.4.6. Оценка соответствия выполненных работ, результаты которых становятся 
недоступными для контроля после начала выполнения последующих работ, это - 
контроль, выполняемый по завершении земляных работ по объекту или его этапов с 
участием заказчика;  

2.4.7. Сдача-приемка работ оформляется актом, который должен содержать перечень 
технической документации, на основании которой были выполнены работы, данные о 
проверке правильности выполнения земляных работ и несущей способности основания, 
топографических, геологических и гидрогеологических условиях; 

2.4.8. При производстве земляных работ и в процессе монтажа необходимо постоянное 
наблюдение за состоянием траншеи, откосов, поверхностного стока воды и водоотводу. 
Состав контролируемых показателей, предельные отклонения, объем и методы контроля 
должны соответствовать таблице 2. 

2.4.9. После монтажа КЛ 10кВ с установкой соединительных муфт провести замер R изоляции 
кабельной линии с привлечением лицензированной лаборатории.    По результатам 
замеров составить Акт и передать эксплуатирующей организации; 

Таблица 2 - Состав контролируемых операций, отклонения и способы контроля 

Технические показатели Предельные отклонения Контроль (метод и объем) 
1 2 3 

1. Контроль за состоянием 
откосов и дна траншей 

Не допускается 
сосредоточенная фильтрация, 
вынос грунта и оплывание 
откосов 

Визуальные наблюдения, 
ежедневно 

2 Отклонения отметок дна 
выемок от проектных при 
черновой разработке: 

  Измерительный, точки 
измерений устанавливаются 
случайным образом; число 
измерений на принимаемый 
участок должно быть не 
менее: 

Одноковшовыми экскаваторами, 
оснащенными ковшами с зубьями 

Для экскаваторов с 
механическим приводом по 
видам рабочего оборудования: 

  

  Для экскаваторов с 
гидравлическим приводом +10 
см 

10 
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2.5 Испытания и сдача кабельных линий в эксплуатацию. 
 

2.5.1. После окончания монтажа силовые кабельные линии испытываются в объеме и по 
нормам,  предусмотренным требованиями ПУЭ (1.8.37). У кабелей напряжением до 10 кВ: 
проверяют целость и фазировку жил, измеряют сопротивление изоляции, определяют 
токораспределение (для одножильных кабелей), измеряют сопротивление заземления; 

2.5.2. При  испытании кабельных линий создаются условия повышенной опасности для 
наладочного персонала и личного состава, находящегося вблизи испытываемой линии и 
особенно на ее концевых участках;  

2.5.3. К проведению испытаний электрооборудования допускается персонал, прошедший 
специальную подготовку и проверку знаний и требований комиссией, в состав которой 
включаются специалисты по испытаниям оборудования, имеющие группу V - в 
электроустановках напряжением выше 1000 В и группу IV - в электроустановках 
напряжением до 1000 В; 

2.5.4. Право на проведение испытаний подтверждается записью в строке «Свидетельство на 
право проведения специальных работ» удостоверения о проверке знаний норм и правил 
работы в электроустановках; 

2.5.5. Производитель работ, занятый испытаниями электрооборудования, а также работники, 
проводящие испытания единолично с использованием стационарных испытательных 
установок, должны пройти месячную стажировку под контролем опытного работника; 

2.5.6. Испытания электрооборудования, в том числе и вне электроустановок, проводимые с 
использованием передвижной испытательной установки, должны выполняться по наряду; 

2.5.7. Допуск к испытаниям электрооборудования в действующих электроустановках 
осуществляет оперативный персонал в соответствии с разделом 2.7 настоящих Правил, 
а вне электроустановок - ответственный руководитель работ или, если он не 
назначен, производитель работ; 

2.5.8. Испытания электрооборудования проводит бригада, в которой производитель работ 
должен иметь группу IV, член бригады группу III, а член бригады, которому поручается 
охрана, - группу II; 

2.5.9. В состав бригады, проводящей испытание оборудования, можно включать работников из 
числа ремонтного персонала, не имеющих допуска к специальным работам по 
испытаниям, для выполнения подготовительных работ и надзора за оборудованием; 

2.5.10. Массовые испытания материалов и изделий (средства защиты, различные изоляционные 
детали, масло и т.п.) с использованием стационарных испытательных установок, у 
которых токоведущие части закрыты сплошными или сетчатыми ограждениями, а двери 
снабжены блокировкой, допускается выполнять работнику, имеющему группу III, 
единолично в порядке текущей эксплуатации с использованием типовых методик 
испытаний; 

2.5.11. Рабочее место оператора испытательной установки должно быть отделено от той 
части установки, которая имеет напряжение выше 1000 В. Дверь, ведущая в часть 
установки, имеющую напряжение выше 1000 В, должна быть снабжена блокировкой, 
обеспечивающей снятие напряжения с испытательной схемы в случае открытия двери и 
невозможность подачи напряжения при открытых дверях. На рабочем месте оператора 
должна быть предусмотрена раздельная световая сигнализация, извещающая о 
включении напряжения до и выше 1000 В, и звуковая сигнализация, извещающая о 
подаче испытательного напряжения. При подаче испытательного напряжения оператор 
должен стоять на изолирующем ковре; 
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2.5.12. Передвижные испытательные установки должны быть оснащены наружной световой и 
звуковой сигнализацией, автоматически включающейся при наличии напряжения на 
выводе испытательной установки. 

2.5.13. Допуск по нарядам, выданным на проведение испытаний и подготовительных работ к 
ним, должен быть выполнен только после удаления с рабочих мест других бригад, 
работающих на подлежащем испытанию оборудовании, и сдачи ими нарядов 
допускающему. В электроустановках, не имеющих местного дежурного персонала, 
производителю работ разрешается после удаления бригады оставить наряд у себя, 
оформив перерыв в работе; 

2.5.14. Испытываемое оборудование, испытательная установка и соединительные провода 
между ними должны быть ограждены щитами, канатами и т.п. с предупреждающими 
плакатами «Испытание. Опасно для жизни», обращенными наружу. Ограждение должен 
устанавливать персонал, проводящий испытание; 

2.5.15. При необходимости следует выставлять охрану, состоящую из членов бригады, имеющих 
группу II, для предотвращения приближения посторонних людей к испытательной 
установке, соединительным проводам и испытываемому оборудованию. Члены бригады, 
несущие охрану, должны находиться вне ограждения и считать испытываемое 
оборудование находящимся под напряжением. Покинуть пост эти работники могут 
только с разрешения производителя работ; 

2.5.16. При испытаниях КЛ, если ее противоположный конец расположен в запертой камере или 
в помещении, на дверях или ограждении должен быть вывешен предупреждающий плакат 
«Испытание. Опасно для жизни». Если двери и ограждения не заперты либо испытанию 
подвергается ремонтируемая линия с разделанными на трассе жилами кабеля, помимо 
вывешивания плакатов у дверей, ограждений и разделанных жил кабеля должна быть 
выставлена охрана из членов бригады, имеющих группу II, или дежурного персонала. 

2.5.17. При размещении испытательной установки и испытываемого оборудования в разных 
помещениях или на разных участках РУ разрешается нахождение членов бригады, 
имеющих группу III, ведущих наблюдение за состоянием изоляции, отдельно от 
производителя работ. Эти члены бригады должны находиться вне ограждения и 
получить перед началом испытаний необходимый инструктаж от производителя работ; 

2.5.18. Снимать заземления, установленные при подготовке рабочего места и препятствующие 
проведению испытаний, а затем устанавливать их вновь разрешается только по 
указанию производителя работ, руководящего испытаниями, после заземления вывода 
высокого напряжения испытательной установки; 

2.5.19. Разрешение на временное снятие заземлений должно быть указано в строке 
«Отдельные указания» наряда; 

2.5.20. При сборке испытательной схемы прежде всего должно быть выполнено защитное и 
рабочее заземление испытательной установки. Корпус передвижной испытательной 
установки должен быть заземлен отдельным заземляющим проводником из гибкого 
медного провода сечением не менее 10 мм2. Перед испытанием следует проверить 
надежность заземления корпуса. 

2.5.21. Сечение медного провода, применяемого в испытательных схемах для заземления, 
должно быть не менее 4 мм2; 

2.5.22. Перед каждой подачей испытательного напряжения производитель работ должен: 
1. проверить правильность сборки схемы и надежность рабочих и защитных заземлений; 
2. проверить, все ли члены бригады и работники, назначенные для охраны, находятся на 
указанных им местах, удалены ли посторонние люди и можно ли подавать испытательное 
напряжение на оборудование; 
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3. предупредить бригаду о подаче напряжения словами «Подаю напряжение» и, 
убедившись, что предупреждение услышано всеми членами бригады, снять заземление с 
вывода испытательной установки и подать на нее напряжение. 

2.5.23. С момента снятия заземления с вывода установки вся испытательная установка, 
включая испытываемое оборудование и соединительные провода, должна считаться 
находящейся под напряжением и проводить какие-либо пересоединения в испытательной 
схеме и на испытываемом оборудовании не допускается; 

2.5.24. Не допускается с момента подачи напряжения на вывод испытательной установки 
находиться на испытываемом оборудовании, а также прикасаться к корпусу 
испытательной установки, стоя на земле, входить и выходить из передвижной 
лаборатории, прикасаться к кузову передвижной лаборатории; 

2.5.25. Испытывать или прожигать кабели следует со стороны пунктов, имеющих заземляющие 
устройства; 

2.5.26. После окончания испытаний производитель работ должен снизить напряжение 
испытательной установки до нуля, отключить ее от сети напряжением 380/220 В, 
заземлить вывод установки и сообщить об этом бригаде словами «Напряжение снято». 
Только после этого допускается пересоединять провода или в случае полного 
окончания испытания отсоединять их от испытательной установки и снимать 
ограждения; 

2.5.27. После испытания оборудования со значительной емкостью (кабели, генераторы) с него 
должен быть снят остаточный заряд специальной разрядной штангой; 

2.5.28. Сдачу-приемку в эксплуатацию кабельных линий организует подрядчик совместно с 
Заказчиком. Кабельная линия принимается в эксплуатацию представителями 
эксплуатационных организаций заказчика. При этом предъявляется следующая 
техническая документация: согласованный Заказчиком схема прокладки кабельной 
линии с нанесенными на нем изменениями и отступлениями, а также согласованиями 
этих изменений; схема кабельной линии, последовательности укладки и нумерации 
соединительных муфт при прокладке кабелей в траншее; материалы по согласованию 
трассы кабельной линии; акты приемки траншей и кабельных сооружений под прокладку 
кабелей; протоколы заводских испытаний барабанов с кабелем, а при их отсутствии - 
протоколы испытаний кабелей до прокладки на монтажной площадке; протоколы 
осмотра и проверки изоляции кабелей на барабанах перед прокладкой; протоколы 
прогрева кабелей на барабанах перед прокладкой при низких температурах; акты 
осмотра кабельной канализации в траншеях и каналах перед их закрытием; журналы 
прокладки кабелей; акты (журнал); протоколы испытаний силовых кабелей после 
монтажа; акт сдачи-приемки кабельной линии в эксплуатацию; ведомость технических 
документов, предъявляемых при сдаче; 

2.5.29. После изучения технической документации, осмотра трассы кабельной линии в натуре 
эксплуатирующая организация подписывает Акт приемки кабельной линии в постоянную 
эксплуатацию и включает ее под напряжение. 

2.6. Типовая технологическая карта на погрузоразгрузочные работы. 

2.6.1 Общие требования  
Технологическая карта разработана на погрузоразгрузочные работы на объекте: 
«Реконструкция КЛ-6кВ ТП-2152  до ТП-2123 (инв. №32165)» 

Предназначается для персонала строительной организации, занятого на производстве 
работ. 

В технологической карте даны рекомендации по организации и технологии погрузо-
разгрузочных работ. Приведены указания по контролю качества работ, приведена потребность 
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в механизмах с целью ускорения производства работ, снижению затрат труда, 
совершенствования организации и повышения качества работ. 

2.6.2 Общие указания по производству работ 
     2.1 Погрузочно-разгрузочные работы следует осуществлять в соответствии с 
федеральными нормами и правилами в области промышленной безопасности «Правила 
безопасности опасных производственных объектов, на которых используются подъемные 
сооружения», СНиП 12-03-2001 "Безопасность труда в строительстве. Часть 1. Общие 
требования", ГОСТ 12.3.009-76* "ССБТ. Работы погрузочно-разгрузочные. Общие требования 
безопасности", ГОСТ 12.3.020-80* "ССБТ. Процессы перемещения грузов на предприятиях. Общие 
требования безопасности",  ПОТ РМ-007-98 "Межотраслевые правила по охране труда при 
погрузочно-разгрузочных работах и размещении грузов".  
     2.2 Пожарную безопасность в местах производства погрузочно-разгрузочных работ следует 
обеспечивать в соответствии с Правилами противопожарного режима в Российской Федерации и 
других нормативных документов, действующих в строительстве. 
     2.3 Места производства погрузочно-разгрузочных работ, включая проходы и проезды, 
должны иметь достаточное естественное и искусственное освещение в соответствии с ГОСТ 
12.1.046-85 и СП 52.13330.2011. Освещенность должна быть равномерной, без слепящего действия 
светильников на работающих. 
     2.4 Площадки производства погрузочно-разгрузочных работ должны быть размещены в 
соответствии с генпланом стройплощадки, должны быть с твердым и ровным покрытием. 
Площадки для погрузочных и разгрузочных работ должны быть спланированы и с целью отвода 
поверхностных вод должны иметь уклон не более 5° в сторону внешнего контура площадки 
складирования. 
     2.5 Ширина проходов между штабелями должна быть не менее 1 м и проезды, ширина 
которых зависит от габаритов транспортных средств и грузоподъемного крана, 
обслуживающих склад. Максимальная длина штабеля не должна превышать 20-30 м. Не 
допускается размещать грузы в проходах и проездах. 
     2.6 При размещении автомобилей на погрузочно-разгрузочных площадках расстояние между 
автомобилями, стоящими друг за другом (в глубину), должно быть не менее 1 м, а между 
автомобилями, стоящими рядом (по фронту), - не менее 1,5 м. 
  Если автомобили устанавливают для погрузки или разгрузки вблизи здания, то между 
зданием и задним бортом автомобиля (или задней точкой свешиваемого груза) должен 
соблюдаться интервал не менее 0,5 м. 
Расстояние между автомобилем и штабелем груза должно быть не менее 1 м. 

2.7 При производстве погрузочно-разгрузочных работ автокран устанавливают на площадку, 
выполненную в соответствии с требованиями п.2.4. Автокран должен быть установлен таким 
образом, чтобы при подъеме груза исключалась необходимость предварительного 
подтаскивания груза при наклонном положении грузовых канатов и имелась бы возможность 
перемещения груза, поднятого не менее чем на 500 мм выше встречающихся на пути 
оборудования, штабелей грузов, бортов подвижного состава и т.п. 
Погрузочно-разгрузочные работы должны производиться краном при условии установки его на 
все выносные опоры (аутригеры). Масса поднимаемых грузов должна быть в пределах грузовой 
характеристики используемого крана. 

2.9 При необходимости установки крана на краю откоса котлована или траншеи необходимо 
соблюдать расстояния, указанные в таблице 1. 
    Таблица 1 - Наименьшее допустимое расстояние от основания откоса выемки или траншеи 
до ближайших опор машины (СНиП 12-03-2001) 
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Глубина 
выемки, м  

Грунт ненасыпной  
 

 песчаный  супесчаный  суглинистый  глинистый  
 
 

Расстояние по горизонтали от основания откоса выемки до ближайшей 
опоры машины, м 

1 1,50  1,25  1,00  1,00  
2 3,00  2,40 2,00  1,50  
3 4,00  3,60  3,25  1,75  
4 5,00  4,40 4,00  3,00  
5 6,00  5,30  4,75  3,50 

      
     2.10 Установка и работа автомобильного крана на расстоянии ближе 30 м. от линии 
электропередачи или воздушной электрической сети напряжением более 42 В должна 
производиться по наряду-допуску и под непосредственным руководством лица, ответственного 
за безопасность производства работ кранами. Лицо, ответственное за безопасное 
производство работ кранами, должно расписаться в наряде-допуске и обеспечить выполнение 
указанных в нем безопасных условий работы. Работы производятся только при наличии 
письменного разрешения организации-владельца линии электропередачи (ЛЭП). 
   Охранной зоной воздушной линии электропередачи (ВЛ) и воздушных линий связи является 
зона вдоль ВЛ в виде земельного участка и воздушного пространства, ограниченная 
вертикальными плоскостями, отстоящими по обе стороны линии от крайних проводов при не 
отклоненном их положении на расстоянии, м: 
 для ВЛ напряжением до 1 кВ и ВЛС  - 2  

 
 для ВЛ от 1 до 20 кВ включительно   - 10  

 
 для ВЛ 35 кВ  - 15  

 
 для ВЛ 110 кВ - 20  

 
      
     2.11 При установке автомобильных кранов и применении транспортных средств с 
поднимаемым кузовом в охранной зоне воздушной линии электропередачи необходимо снять 
напряжение. 
     При обоснованной невозможности снятия напряжения с воздушной линии электропередачи 
работу строительных машин в охранной зоне линии электропередачи разрешается производить 
при условии выполнения следующих требований: 
     а) расстояние по воздуху от машины (механизма) или от ее выдвижной или подъемной 
части, а также от ее рабочего органа или поднимаемого груза в любом положении (в т.ч. и 
при наибольшем подъеме или вылете) до ближайшего провода, находящегося под напряжением, 
должно быть не менее указанного в таблице 2 согласно СНиП 12-03-2001 "Безопасность труда 
в строительстве. Часть 1. Общие требования" и ГОСТ 12.1.051-90 "ССБТ. Электробезопасность, 
расстояния безопасности в охранной зоне линий электропередачи напряжением свыше 1000 В". 
     б) корпуса машин, за исключением машин на гусеничном ходу, при их установке 
непосредственно на грунте должны быть заземлены при помощи инвентарного переносного 
заземления. 
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     Таблица 2 - Минимальные расстояния приближения машин к ЛЭП (СНиП 12-03-2001) 
Напряжение воздушной линии 

электропередачи, кВ  
 

Расстояние, м  
 

 минимальное  минимально измеряемое 
техническими средствами 

до 1 1,5  1,5  
Свыше 1 до 20 2,0 2,0 
Свыше 20 до 35 2,0  2,0 
Свыше 35 до 110 3,0 4,0 

      
     2.13 На рабочей площадке в каждой смене должно быть назначено приказом руководителя 
организации лицо, ответственное за безопасное производство работ с кранами, из числа 
мастеров, прорабов, начальников цехов, участков. На складах материалов и других участках 
работы в качестве лиц, ответственных за безопасное производство работ кранами, по 
согласованию с региональными органами Ростехнадзора России могут быть назначены 
заведующие складами, бригадиры. 
      2.14 Специалист, ответственный за безопасное производство работ кранами, обязан: 
     - проверить исправность грузоподъемных механизмов, СГЗП и тары, приспособлений, 
подмостей и прочего погрузочно-разгрузочного инвентаря; 
     - организовать ведение работ кранами в соответствии с правилами безопасности, 
техническими условиями, настоящей технологической картой и регламентами; 

- инструктировать машинистов кранов и стропальщиков по безопасному выполнению 
предстоящей работы, обращая внимание на опасные факторы, особые условия на месте ведения 
работ, недопущение перегрузки крана, правильность строповки и зацепки грузов, правильность 
установки стреловых самоходных кранов, безопасность выполнения работ при загрузке и 
разгрузке автомашин, соблюдение стропальщиками личной безопасности; 
     - не допускать использования немаркированных, неисправных или не соответствующих по 
грузоподъемности и характеру груза съемных грузозахватных приспособлений и тары; 

- указывать машинистам кранов и стропальщикам место, порядок и габариты складирования 
грузов, а также последовательность выполнения операций; 
     - непосредственно руководить работами при перемещении грузов, на которые не 
разработаны схемы строповки, а также в других случаях, предусмотренных проектами или 
технологическими регламентами; 
     - указывать машинистам кранов место установки стреловых самоходных кранов для 
работы вблизи линий электропередачи и выдавать разрешение на работу с записью в 
вахтенном журнале; 
     - не допускать производство работ без наряда-допуска в случаях, предусмотренных 
нормативными документами и настоящей картой; 
   - обеспечивать рабочих необходимыми инвентарем и средствами для безопасного 
производства работ кранами; 
    - разъяснять значение подаваемых сигналов и свойств материала, поданного к погрузке 
(разгрузке); 
- следить за выполнением машинистами кранов и стропальщиками производственных 

инструкций, проектов производства работ, технологических карт и регламентов. 
     2.15 На территории площадки складирования устанавливают указатели въездов, проездов, 
выездов и другие информационные знаки в соответствии с ГОСТ Р 12.4.026-2001. Ширину 
проездов определяют в зависимости от габаритов транспортных средств и кранов, которые 
будут работать на площадке. 
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     2.16 Высота штабеля или ряда штабелей на общей прокладке не должна превышать 
полуторную его ширину. 

2.17 В штабелях прокладки располагаются по одной вертикали. 
2.18 В каждом штабеле должны храниться конструкции и изделия одномерной длины. 
2.19 Материалы, изделия и конструкции в штабелях следует располагать таким образом, 

чтобы маркировка изделий была обращена в сторону прохода или проезда, а монтажные петли 
располагались так, чтобы их удобно было стропить при производстве работ. 

2.6.3 Технология производства погрузо-разгрузочных работ 
   3.1 Производство погрузочно-разгрузочных работ включает следующие операции: 

     - перемещение крана и установка его в рабочее положение на все имеющиеся выносные 
опоры; 
     - подбор съемных грузозахватных приспособлений; 
     - осмотр и строповка груза, а при необходимости и закрепление оттяжек (для 
длинномерных грузов); 
     - подача сигналов машинисту крана; 
     - погрузка и выгрузка груза с подъемом или опусканием его и поворотом стрелы крана; 
     - укладка подкладок и прокладок под конструкции или детали; 
     - расстроповка груза, отцепка оттяжек. 
     3.2 Погрузку и выгрузку материалов и грузов (конструкции, детали и т.п.) автомобильными 
стреловыми кранами осуществляет звено из трех человек: 
      машинист крана 6 

разряда  
- 1 чел.   

 такелажники 2 
разряда  

- 2 чел.   

     3.3 Погрузочно-разгрузочные работы необходимо осуществлять в следующей 
последовательности: 
     - на подготовленной площадке, лицо, ответственное за безопасное производство работ 
кранами: 
     1) проверяет правильность установки крана на указанном месте и после этого делает 
запись в вахтенном журнале крановщика о разрешении производства работ, ставя свою 
подпись; 
    2) проверяет правильность установки знаков безопасности на границе опасной зоны от 
работы крана. Стропальщики подбирают съемные грузозахватные приспособления (СГЗП), 
соответствующие массе и характеру перемещаемого груза согласно схемам строповок и 
таблиц масс перемещаемых грузов, проверяют исправность СГЗП путем осмотра наличия на них 
клейм или металлических бирок с обозначением номера, грузоподъемности и даты испытания, 
проверяют массу груза, предназначенного к перемещению краном. После этого машинист может 
перевести стрелу крана из транспортного положения в рабочее. 
      - убедившись в соответствии установки крана, знаков безопасности требованиям норм и 
правил, стропальщик подает сигнал машинисту крана переместить стрелу к месту строповки 
груза; 
     - стропальщики осуществляют строповку перемещаемого груза; 
     - после осуществления строповки груза стропальщики убеждаются в том, что груз 
надежно закреплен и ничем не удерживается, что на грузе, под грузом, внутри груза нет 
незакрепленных деталей и инструмента и что груз во время подъема не может за что-либо 
зацепиться, а также в отсутствии людей возле грузов, между грузами, оборудованием и т.д. 
      
     - затем стропальщик подает сигнал машинисту крана приподнять груз на высоту до 300 
мм, убеждается в правильности строповки и равномерности натяжения ветвей стропа, отходит 
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на безопасное расстояние и дает сигнал на перемещение груза к месту разгрузки; 
     - стропальщики принимают груз на высоте до 1 м от уровня площадки (земли), 
ориентируют его в соответствии со схемой складирования и старший из стропальщиков дает 
сигнал машинисту крана опустить груз с таким расчетом, чтобы нижняя часть груза 
находилась от уровня площадки складирования на высоте до 0,4-0,5 м. 
     - убедившись в правильной ориентации груза над местом складирования (штабелем), 
стропальщик подает сигнал машинисту крана опустить груз на площадку. Стропы при этом 
остаются натянутыми. Когда груз опущен и стропальщик убедится, что груз находится в 
устойчивом положении, стропальщик подает сигнал машинисту крана ослабить стропы; 
     - затем стропальщик осуществляет расстроповку груза. 
     3.4 Границы опасных зон в местах, над которыми происходит перемещение грузов 
подъемными кранами, представленные на рисунке 1, принимаются от крайней точки 
горизонтальной проекции наружного наименьшего габарита перемещаемого груза с 
прибавлением наибольшего габаритного размера перемещаемого груза и минимального 
расстояния отлета груза при его падении согласно таблице 4 (см. приложение Г.1 СНиП 12-03-
2001). 
      Величина опасной зоны при работе крана определяется по формуле: 

     ,                                        
где 

      - величина опасной зоны, м; 

      - максимальный рабочий вылет крюка крана, м; 

      - проекция наружного наименьшего габарита перемещаемого груза, м; 

      - наибольший габарит перемещаемого груза, м; 

      - минимальное расстояние отлета груза при его падении, м. 
      
      

      
Рисунок 1 - Определение границы опасной зоны  
где  

     - наименьший габарит перемещаемого груза;      
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     - наибольший габарит перемещаемого груза;      

      - минимальное расстояние отлета груза. 
     Таблица 4 - Зависимость величины отлета падающего груза от высоты падения 

Высота возможного падения груза 
(предмета), м  

 

Минимальное расстояние отлета 
перемещаемого краном груза в случае его 

падения, м 
До 10 4 
"   20 7 
"   70 10 
" 120 15 
" 200 20 
" 300 25 
" 450 30 

Примечание - При промежуточных значениях высоты возможного падения грузов 
(предметов) минимальное расстояние их отлета допускается определять методом 
интерполяции. 
      

3.5 Горизонтальная и вертикальная привязка крана КС-55722-1 и схемы погрузки и 
разгрузки грузов даны на схемах 1-3. 
      
           

  
   Рисунок 1 - Горизонтальная привязка крана КС-55722-1 (либо аналог) 
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Рисунок 2 - Вертикальная привязка крана КС-55722-1 (либо аналог) 

 

 
Рисунок 3 - Погрузка и разгрузка контейнера с грузом краном  

 

2.6.4 Основные указания по складированию 
     4.1. Материалы, оборудование следует размещать на выровненных и утрамбованных 
площадках, а в зимнее время на очищенные от снега и льда.      
     Со складских площадок должен быть организован отвод поверхностных вод путем 
водоотводных канав.      
     4.2. На площадке, между штабелями, следует оставлять проход шириной не менее 1,0 м, а 
при движении автотранспорта через зону складирования проезд шириной не менее 3,5 м. 
     4.3. Складировать изделия в штабеля необходимо по одноименным маркам, надписи марок 
должны быть обращены в сторону проходов и между ними оставлен зазор в 5-10 см. 
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     Штабели должны быть снабжены табличками, обращенными в сторону проходов с указанием 
количества и типа изделия. 
     4.4. Подкладки и прокладки в штабелях следует располагать в одной вертикальной 
плоскости, вблизи монтажных петель, а их толщина при складировании панелей, блоков и т.д. 
должна быть больше выступающих монтажных петель на 20 мм.  
    Применение прокладок круглого сечения при складировании строительных материалов в 
табель запрещается. 
     4.5. При выполнении работ на штабеле высотой более 1,5 м необходимо применять 
переносные инвентарные лестницы. 
     4.6. Прислонять (опирать) материалы и изделия к заборам и элементам временных и 
капитальных сооружений запрещается. 
     4.7. Расстояние от штабелей материалов и оборудования до бровок выемок (котлованов, 
траншей) должно быть назначено расчетом на устойчивость откосов (креплений), как правило, 
за пределами призмы обрушения, но не менее 1,0 м от бровки естественного откоса или 
крепления выемки. 
     4.8. Прокатную сталь, трубы стальные, арматурные сетки, листы сухой штукатурки, 
минераловатные плиты, столярные изделия следует хранить под навесом. 
     4.9. Пылеватые материалы следует хранить в ларях, силосах и бункерах, сыпучие 
материалы - в штабелях с откосами: песок 1:2, щебень 1:1,5. 
     10. Складировать материалы и изделия следует не ближе 3,5 м от строящегося сооружения. 
 

 
Складирование труб 

 

 
 

     Подкладки кладут параллельно под цилиндрическую часть трубы. Трубы укладывают так, 
чтобы раструбы двух соседних рядов были обращены в разные стороны. Трубы последующего 
ряда располагаются перпендикулярно трубам предыдущего. 
          Трубы диаметром 1400 мм и более укладывают в один ряд. Число труб в штабеле не 
должно превышать следующих значений: 
 

Диаметр труб, мм  
 

Число труб в ряду  
 

Число ярусов  
 

 
 

Напорные трубы   

500  6  4  
700  5  4  
900  4  3  
1000  4  3  
1200  3  3  

 



 

      

СЗС (367/13/С)/16-ППР 
Лист 

       
28 Изм Кол.уч. Лист Nдок Подпись Дата 

 

Вз
ам

. и
нв

.№
 

 
По

дп
ис

ь 
и 

да
та

 
 

Ин
в.
 №

 п
од

п.
 

 

 

 
 
 

 
Рисунок. Трубы малого диаметра (57-133 мм) 

 

Схема устройства штабелей и крепления труб от раскатывания 
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Складирование катушки кабеля  

 
Рисунок. Складирование катушек кабеля 

 
 

  Складирование сборного железобетона  
 
 

 
Рисунок. Складирование дорожных плит 

2.6.5. Состав бригады по профессиям 
      машинист крана 6 разряда  - 1 чел.   

 такелажники 2 разряда  - 2 чел.   
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2.6.6. Грузовысотные характеристики крана КС-55722 
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2.6.7. Требования к качеству и приемке работ 
 
Погрузочно-разгрузочные и транспортные работы необходимо выполнять методами, 

исключающими удары, рывки и другие воздействия, которые могут привести к порче труб и 
изоляции. 

При выполнении погрузочно-разгрузочных работ следует соблюдать следующие 
требования: 

• такелажные приспособления должны быть проверены на отсутствие задиров и 
искривлений на торцевых захватах в местах, имеющих контакт с трубой; 

• избегать ударов подъемных устройств по изоляции; 
• крюки должны иметь прокладки из мягкого материала; 
• трубы запрещается волочить по земле, а также по нижележащим трубам; 
• при укладке труб на плетевоз их необходимо уложить и закрепить таким образом, 

чтобы предотвратить их смещение во время движения плетевоза; 
• во избежание продольного перемещения труб во время движения следует крепить их 

стопорными крюками с обоих концов так, чтобы стопорные крюки были в натянутом 
положении; 

• во избежание поперечного перемещения труб на автотягаче и прицепе-роспуске их 
увязывают поясами из транспортерной ленты или другого эластичного и прочного 
материала. 

Контроль за соблюдением качества выполнения всех операций возлагается на 
инженерно-технических работников. 

 
 

2.7. График производства работ, график движения машин и механизмов 
 

7.1. Ведомость объемов работ 
№ 
п/п 

Наименование работ Един. 
измерен. 

Кол-во Примечание 

1. Подготовительные  работы по 2КЛ-6 кВ (от ТП-2152 - ТП-2123) 

1.1 Разбивка кабельной трассы   м 513   
1.2 Валка деревьев мягких пород с корня, диаметр 

стволов: до 18 см. высота деревьев до 15 м 
шт 25 См. АКТ УСПХ от 

29.01.2015 

1.3 Срезка кустарника и мелколесья в грунтах 
естественного залегания кусторезами на тракторе 
мощностью: 160 л.с., кустарник и мелколесье средние, 
диаметр стволов: до 10 см.  

шт 28 См. АКТ УСПХ от 
29.01.2015 

1.4 Разделка древесины мягких пород, полученной от валки 
леса, диаметр стволов: до 18 см, высота деревьев до 
15 м  

шт 25   

1.5 Сгребание срезанного или выкорчеванного кустарника 
и мелколесья кустарниковыми граблями на тракторе 
мощностью  160 л.с., с перемещением до 345 м, 
кустарник и мелколесье: средние, диаметр стволов: до 
10 см. 

шт 28   
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1.6 Трелевка древесины на расстояние до 345 м 
тракторами мощностью: 160 л.с., диаметр стволов до 
18 см 
 
 
 
 
(хлысты) 

м/шт 345/25   

1.7 Корчевка пней корчевателями-собирателями на 
тракторе мощностью  160 л.с., с перемещением пней до 
5 м, диаметр пней: до 18 см  

шт 25   

1.8 Обивка земли с выкорчеванных пней корчевателями-
собирателями на тракторе мощностью 160 л.с., 
диаметр пней: до 18 см                    

шт 25   

1.9 Засыпка ям подкоренных бульдозерами мощностью: 160 
л.с.              

шт/м.КУБ 25   

1.1 Вывозка пней тракторными прицепами 2 т на 
расстояние до               345 м, диаметр деревьев: 
до 18 см  

м/шт 345/25   

1.11 Временное складирование деревьев мягких пород с 
корня, диаметр стволов: до 18 см, кустарника и 
мелколесья диаметр стволов: до 18 см, пней диаметром 
до 18 см, 

шт/шт/шт 25/28/25   

1.12 Погрузка деревьев мягких пород с корня, диаметр 
стволов: до 18 см, высота деревьев до 15 м; 
кустарника и мелколесья, диаметр стволов: до 18 см, 
пней диаметром: до 18 см, на бортовой автомобиль и 
транспортировка на расстояние до 38 км 

шт/т 78/7,8 Масса дерев. = 7625кг; 
Масса кусвт. = 224кг 

1.13 Нарезка швов а/б покрытия   м 111,4 Р=(55+0,7)х2=111,4м        
1.14 Вскрытие асфальтобетонного покрытия при толщине 

асфальтобетонного покрытия 8 см и щебня 24 см 
м/м.кв./м.к
уб 

55/38,5/12,
32 

S=55*0,7=38,5м?   
V=55*0,7*0,32=12,32м?   

1.15 Вскрытие щебеночного покрытия при толщине щебня 
24 см 

м/м.кв./м.к
уб 

24/12/2,88 S=24*0,5=12м?   
V=24*0,5*0,24=2,88м? 

1.16 Вскрытие набивной дорожки при толщине красного 
отсева 10 см  и щебня 24 см (ширина транш. 0,5 м) 

м/м.кв./м.к
уб 

4/2,0/0,68 S=4*0,5=2,0м?   
V=4*0,5*0,34=0,68м? 

1.17 Рытье траншеи для перекладки кабеля                         
2х(АПвПу2г 3х(1х120/70)мм?)  ручным способом,   грунт 
2 категории. (22х0,9х0,5м) 

м/м.куб. 22/9,9 Проложенный ранее по      
1 этапу 

1.18 Отсоединение жил кабеля АПвПу2г 3х(1х120/70)мм?    шт. 3 Проложенный ранее по      
1 этапу 

2. Прокладка 2КЛ-6 кВ (от ТП-2152 - ТП-2123) 

2.1 Рытье траншеи для прокладки кабеля                         
2х(АПвПу2г 3х(1х120/70)мм?)  ручным способом,  в 
стесненных условиях, рядом с действующими каб. 0,4-6 
кВ, грунт 2 категории. (55х0,98х0,5м) 

м/м.куб. 55/26,95 Сверху снимается слой 
асфальтобетонного 
покрытия см. п 1.3  

2.2 Рытье траншеи для прокладки кабеля                            
2х(АПвПу2г 3х(1х120/70)мм?)  ручным способом, в 
стесненных условиях, рядом с действующими каб. 0,4-6 
кВ, грунт 2 категории. (24х0,66х0,5м) 

м/м.куб. 24/7,92 Сверху снимается слой 
щебеночного покрытия 
покрытия см. п 1.4 

2.3 Рытье траншеи для прокладки кабеля 2х(АПвПу2г-
3х(1х120/70)мм?)  механизированным способом,  грунт 2 
категории. (96х0,9х0,5м) 

м/м.куб. 96/43,2   
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2.4 Рытье траншеи для прокладки кабеля                     
2х(АПвПу2г 3х(1х120/70)мм?)  ручным способом, в 
стесненных условиях, вблизи с сущ. действующими каб. 
0,4-6 кВ, грунт 2 категории. (24х0,9х0,5м) 

м/м.куб. 24/10,8 Пересечения 
№№1,3,11,14,19,24 

2.5 Рытье траншеи для прокладки кабеля                     
2х(АПвПу2г 3х(1х120/70)мм?)  ручным способом, в 
стесненных условиях, вблизи с сущ. действующими каб. 
0,4-6 кВ, грунт 2 категории. (169х0,9х0,5м) 

м/м.куб. 169/76,05   

2.6 Рытье траншеи для прокладки кабеля                     
2х(АПвПу2г 3х(1х120/70)мм?)  ручным способом, в 
стесненных условиях, вблизи с сущ. действующими каб. 
0,4-6 кВ, грунт 2 категории. (113х1,3х0,5м) 

м/м.куб. 113/73,45 Пересечения 
№№2,4,5,6,7,8,9,10,12,14,15,1
6,  17,18,20,21,22,23,25 

2.7 Рытье траншеи для прокладки кабеля                     
2х(АПвПу2г 3х(1х120/70)мм?)  ручным способом, в 
стесненных условиях, грунт 2 категории. (4х0,56х0,5м) 

м/м.куб. 4/1,12 Сверху снимается слой 
покрытия набивн. дорож.               
см. п 1.5  

2.8 Рытье вручную грунта 2 категории для котлованов 
под прокол ГНБ (1,5х2х1,0м) 

шт/м/м.куб 2/2/6 Длина котлованов 
учитывается п. 1.1. Длина 
котлованов суммируется с 
длинами по п. 2.1, 2.2, 2.3, 
2.4,2.5,2.6 

2.9 Засыпка вручную грунта 2 категории для котлованов 
под прокол ГНБ (1,5х2х0,7м) 

шт/м/м.куб 2/2/4,2 См. п. 2.11 засыпается 
песчаная подушка взамен 
1,8 м? вынутого грунта 

2.1 Переход методом ГНБ: заложить 4 трубы ПНД %%C160 
мм L=24м      (2 трубы резервные) 

шт/м апр.96 ПНД ПЭ100 SDR11 

2.11 Устройство постели из песка h=0,15 м  в траншее 
(489х0,5х0,15м) 

м/м? 489/40,4 kуплот=1,1 

2.12 Прокладка ПНД труб d=160 мм, L=6 м, в готовых 
траншеях, включая резервные, монтаж муфт, 
кластеров, упл. колец и заглушек 

шт/м 92/552 Трубы под пересечки        
ЗАО "ДКС"                          
138 длина по плану, общая 
длина включая резерв - 
552м 

2.13 Пробивание отверстий в приямке ТП-2152 для ввода 
хризотилцементных труб %%C150 мм 

шт/м.куб 2/0,03   

2.14 Прокладка хризотилцементных труб %%C150 мм  в ТП-
2152 для ввода  кабеля 

шт/м 01.апр L одной трубы 2 м 

2.15 Затягивание кондуктора в ПНД и х/ц трубы для 
прокладки кабеля 

м 164 Две линии 

2.16 Крепление кабеля 2х(АПвПу2г 3х(1х120/70)мм?) 
кабельной стяжкой в треугольник по всей длине  

шт/м 1111/1111   

2.17 Затягивание кабеля 2х(АПвПу2г 3х(1х120/70)мм?) в 
проложенные ПНД трубы  d=160 мм под  ГНБ прокол 

м 24 общая длина - 48 м 

2.18 Затягивание кабеля 2х(АПвПу2г 3х(1х120/70)мм?) в 
проложенные ПНД трубы  d=160 мм под пересечки 

м 138  длина на 2 линии -             
276 м 

2.19 Затягивание кабеля 2х(АПвПу2г 3х(1х120/70)мм?) в 
проложенные хризотилцементные трубы  d=150 мм  

м 2 две линии  

2.2 Уплотнение кабеля монтажной пеной DF 1201  на 
концах труб 

шт/м.куб 104/0,2 Каб. уплотняется в трубе 
с двух сторон.                                 
1 банка пены заполняет 
25 л  
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2.21 Монтаж теплоизоляционного материала,                          
пеноплекс 1200х600х30 мм 

шт 6   

2.22 Прокладка кабеля 2х(АПвПу2г 3х(1х120/70)мм?) по 
метал. конструкц. в  ТП-2152, ТП-2123 

м 10 по 10 м, две линии 

2.23 Перекладка сущ. ранее проложенного кабеля 
2х(АПвПу2г 3х(1х120/70)мм?)   

м 22 Проложенный ранее по       
1 этапу 

2.24 Прокладка кабеля 2х(АПвПу2г 3х(1х120/70)мм?) в 
готовой траншее (без учета ПНД и х/ц труб)  

м 327   

2.25 Засыпка кабеля песком h=0,15 м  (489х0,5х0,15м)  м/м.куб 489/40,4 kуплот=1,1 

2.26 Покрытие кабеля 2х(АПвПу2г 3х(1х120/70)мм?) плитами         
ПЗК 48х48 см  

шт/м 742/349 2% на повороты трассы 

2.27 Монтаж соединительных муфт  POLJ-12/1x 70-150-CEE01 шт. 6 Соединительные муфты 
для одножильного кабеля 
включают материалы для 
одной фазы. 

2.28 Монтаж концевых муфт POLT-12D/1XI-L16A  компл. 3 Один комплект включает 
материалы для 3-х фаз. 

2.29 Монтаж Т-образного адаптера RICS-3133 компл. 2   

2.3 Покрытие кабелей защитной краской Огракс-В1 кг/м.куб 3,14/3,14   
2.31 Отсоединение жил кабеля АСБ 3х120 мм? в сущ. ТП-

2152  
шт. 6   

2.32 Присоединение жил кабеля 2х(АПвПу2г 3х(1х120/70)мм?)  
в сущ. ТП-2152 и ТП-2123 

шт. 9   

2.33 Присоединение жил кабеля АСБ 3х120 мм? в сущ. ТП-
2152  

шт. 3   

2.34 Обратная засыпка грунта 
(96х0,6х0,5)+(24х0,6х0,5)+(169х0,6х0,5)+(113х1,0х0,5)+(22х0,
9х0,5) 

м/м.куб 426/153,1   

2.35 Вывоз, утилизация, строительного мусора: 
асфальтобетон, грунт, песок, щебень, отсев гранитный 
красный на расстояние до 38 км. 

м.куб 90,63 Грунт: 489*0,5*0,3=73,35м?     
Грунт от ГНБ котл.: 
4*1,5*0,3=1,8м?                             
Щебень: 
55*0,7*0,24=9,24м? 
24*0,5*0,24=2,88м?  
4*0,5*0,24=0,48м?                      
Асфальт: 
55*0,08*0,7=3,08м? Отсев 
гранитный: 
4*0,7*0,1=0,28м? 

3. Восстановление благоустройства 

3.1 Устройство песчаного основания под щебеночное 
покрытие h=0,36, с уплотнением вибротрамбовками  
(24*0,5*0,36)хКуплот(1,1) 

м/м.куб 24/4,75 Куплотн.=1,1 

3.2 Устройство щебеночного покрытия h=0,24 м, фракц. 
20-40 мм (24*0,5*0,24) 

м/м.куб 24/3,63 Куплотн.=1,26 

3.3 Устройство песчаного основания под асфальтовое 
покрытие h=0,20, с уплотнением вибротрамбовками 
(55*0,5*0,68)хКуплот(1,1)  

м/м.куб 55/20,57 Куплотн.=1,1 

3.4 Устройство щебеночного основания под асфальтовое 
покрытие h=0,24 м, фракц. 20-40 мм (55*0,7*0,24) 

м/м.куб 55/11,64 Куплотн.=1,26 
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3.5 Устройство асфальтобетонной смеси покрытия нижнего 
слоя h=0,04 м: песчаная высокопористая марки II на 
граните и БНД 60/90 (55*0,7*0,04) 

м/м.куб 55/1,54 ГОСТ 9128-2009 

3.6 Устройство асфальтобетонной смеси покрытия 
верхнего слоя h=0,04 м: песчаная типа Г марки II на 
граните и БНД 60/90 (55*0,7*0,04) 

м/м.куб 55/1,54 ГОСТ 9128-2009 

3.7 Устройство песчаного основания под покрытие 
набивной дорожки  h=0,26, с уплотнением 
вибротрамбовками по всей длине                                     
(4*0,5*0,26)хКуплот(1,1) 

м/м.куб 4/0,57 Куплотн.=1,1 

3.8 Устройство щебеночного основания под покрытие 
набивной дорожки h=0,24 м, фракц. 20-40 мм 
(4х0,5х0,24)                      

м/м.куб 4/0,6 Куплотн.=1,26 

3.9 Устройство отсева гранитного для верхнего слоя 
покрытия набивной дорожки h=0,10 м, фракц. 0,5мм    
(4х0,5х0,1)                                

м/м.куб 4/0,2   

3.1 Устройство газона среднем слоем растительной земли 
0,15 м, по сущ. газону вручную с засеиванием газонной 
травой (289,6*2,5м*0,15)  

м.кв/м.куб/
кг 

724/109/15   

4. Пусконаладочные работы 
 
4.1 Испытание кабеля до 10 кВ шт 2   

4.2 Фазировка кабеля до 10 кВ шт 2   

 

7.2. График производства работ, график движения машин и механизмов, график движения 
рабочих кадров по объекту. 

График производства работ - См. Ведомость чертежей 
 
График движения машин и механизмов 
 

№ П,П. 
 

Тех. 
хар 
 

02.2017 03.2017 

1 2 3 4 1 2 3 4 

Кран КС-3577 14 тн. 1 1 1 1 1 1 1 1 
JCB 4СХ - 1 1 1 1 1 1 1 1 
Автомобиль 
оборудованный 
краном-
манипулятором 

- 

1 1 1 1 1 1 1 1 

 
График движения рабочих кадров по объекту 
 

Наименование 
 

Кол  
 

02.2017 03.2017 

1 2 3 4 1 2 3 4 
Рабочие 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
ИТР 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
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III. Технологическое обеспечение строительства 
Потребность в машинах и оборудовании для выполнения основных работ: 

Машины Марка или 
тип 

Кол-во, 
шт Технологический процесс 

Экскаватор JCB 4cx JCB 4cx 1 
Разработка траншеи, 

Транспортировка материалов 
Автомобильный кран КС-3577 1 Погрузочно-разгрузочные 

работы 
Автомобиль 

оборудованный краном-
манипулятором 

- 1 
Доставка материала на 
строительную площадку 

 
Примечание: 
1). Указанные машины и механизмы могут быть заменены на технику с аналогичными 

характеристиками. 
2). Техника специализированных бригад будет выполнять работы как совмещённо во времени, 

так и последовательно, поэтому одна и та же техника может использоваться разными 
бригадами.   
3). Количество требуемой техники может варьироваться в соответствии с ее потребностью 

для выполнения комплекса работ. 
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IV. Обеспечение строительства трудовыми ресурсами 
 
Работы предполагается выполнить трудовыми ресурсами нескольких бригад, занятых 

одновременно в пределах отведённых им участков. 
 

Наименование Количество 
Количество работающих, занятых на СМР и подсобных 
производствах, чел. 5 

Количество работающих во вспомогательных и прочих 
производствах, чел. 

0 

ИТОГО: чел. 5 
в том числе:  
  
количество рабочих (80%), чел. 4 
  
количество ИТР (20%), чел. 1 

 
Примечание: 

1). Указанный состав кадров может изменяться в зависимости от объёмов и условий работ. 
2). Кадры специализированных бригад будут выполнять работы как совмещённо во времени, 

так и последовательно, поэтому одни и те же кадры могут быть использованы разными брига-
дами.   
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V. Охрана труда, промышленная и пожарная безопасности 
 
5.1 Требования охраны труда производства земляных работ 

1. Строительную технику необходимо располагать на выровненном основании с 
уклоном, не превышающим допустимого техническим паспортом. Запрещается во время работы 
техники пребывание людей (включая и обслуживающий персонал) в опасной зоне их работы.  

2. Перед началом работ машинист строительной техники обязан: 
-   осмотреть место работы.  
- удостовериться в отсутствии подземных коммуникаций в зоне действия 

экскаватора. 
3. В ночное время зона работы экскаватора и подъездные пути должны быть 

хорошо освещены. 
4. Разработка грунта в охранной зоне электрокабелей, находящихся под 

напряжением, запрещается (перед началом работ они должны быть отключены). 
5. При работе на экскаваторе запрещается: 
- производить во время работы двигателя регулирование, крепление и смазку 

механизмов; 
- сходить с площадки управления и входить на нее во время движения; 
- находиться в пределах призмы обрушения насыпей. 
6. При разработке грунта необходимо соблюдать допустимые расстояния по 

горизонтали от основания откоса до ближайшей опоры машины согласно таблице: 

 
7. Спуск в траншею (глубина траншеи 800-1300мм) осуществляется с приставных 

лестниц. 
8. Обратная засыпка кабеля должна проводится вручную или экскаватором, 

необходимо контролировать отсутствие смещения (при необходимости закрепить его) и 
повреждения кабеля. 

 

5.2. Требования охраны труда при электромонтажных работах. 
 
1. При электромонтажных работах должны выполняться следующие общие 

требования безопасности: 
а) не допускается выполнение работ при применении электрооборудования, 

измерительных приборов во время тумана, дождя, грозы, гололеда и при ветре силой 12 м/с и 
более; 

б) протяжку стального провода в трубы необходимо производить с использованием 
защитных очков с небьющимися стеклами; 

в) при затягивании провода (кабеля) в трубу (канал) руки работающего должны быть 
на расстоянии не менее 1 м от торца трубы (канала); 
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г) при измерении сопротивления изоляции жил проводов и кабелей мегомметром 
(выполняется персоналом с квалификационной группой по электробезопасности не ниже III) 
концы проводов (кабелей) с противоположной стороны должны быть ограждены или находиться 
под контролем выделенного для этих целей дежурного, аттестованного по правилам 
электробезопасности. На эту работу оформляется наряд-допуск; 

д) электромонтажному персоналу запрещается производить какие-либо работы, 
относящиеся к эксплуатации электроустановок на строительной площадке; 

2. При работе (перенос распределительных щитов, подключение 
электроинструмента, электрооборудования и т.п.) следует выполнять следующие требования 
безопасности: 

а) электромонтажник обязан соблюдать правила внутреннего распорядка и 
требования безопасности; 

б) выполнить все организационные и технические мероприятия, обеспечивающие 
безопасное производство работ, указанных в наряде-допуске; 

в) при производстве работ запрещается использовать для закрепления 
технологической и монтажной оснастки действующие трубопроводы и оборудование, а также 
технологические конструкции. 

3.  При монтаже кабельных линий необходимо выполнять следующие требования 
безопасности: 

- при ручной прокладке кабеля количество электромонтажников должно быть таким, 
чтобы на каждого из них приходился участок кабеля массой не более 35 кг; 

- при массе кабеля более 1 кг на 1 м его подъёма и крепления с приставных лестниц 
или лестниц-стремянок запрещается. 

4. Если во время работы обнаружится неисправность электроинструмента или 
работающий с ним почувствует хотя бы слабое действие тока, работа должна быть 
немедленно прекращена и неисправный инструмент сдан для проверки и ремонта. 

5. Работники из числа электротехнического персонала, обслуживающий 
электрооборудование  напряжением до 1000V, должны иметь III группу по электробезопасности. 

5.3 Требования охраны труда в холодный период года. 
1. Работы в охлаждающей среде проводятся при соблюдении требований к мерам 

защиты работников от переохлаждения. 
2. Лица, приступающие к работе на холоде, информируются о его влиянии на 

организм и мерах предупреждения охлаждения. Рабочие на открытой территории 
обеспечиваются комплектом СИЗ от холода с учетом климатического пояса и согласно 
Приказа Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 16 июля 2007 г. N 477 
"Об утверждении Типовых норм бесплатной выдачи сертифицированных специальной одежды, 
специальной обуви и других средств индивидуальной защиты работникам, занятым на 
строительных, строительно-монтажных и ремонтно-строительных работах с вредными и (или) 
опасными условиями труда, а также выполняемых в особых температурных условиях или 
связанных с загрязнением" 

3. Перерывы на обогрев могут сочетаться с перерывами на восстановления 
функционального состояния работника после выполнения физической работы. В обеденный 
перерыв работник обеспечивается "горячим" питанием. Начинать работу на холоде следует 
не ранее, чем через 10 минут после приема "горячей" пищи (чая и др.). 

4. В целях нормализации теплового состояния работника температура воздуха в 
местах обогрева поддерживается на уровне 21-25 ˚C.  
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Рекомендуемый режим работы на открытом воздухе 
Темп

ература 
воздуха, С 

               Скорость ветра, м/с 
   

до 1 
      

1-2 
      

2-4 
     

4-6 
     

6-8 
   

8-10 
            

-10 
27 

 
14 

 
5 

 
0 

 
8 

 
8 

 

-15 
8 

 
2 

 
9 

 
0 

 
2 

 
5 

 

-20 
7 

 
2 

 
5 

 
9 

 
2 

 
7 

 

-25 
5 

 
1 

 
6 

 
1 

 
6 

 
2 

 

-30 
6 

 
3 

 
9 

 
5 

 
1 

 
8 

 

-35 
9 

 
8 

 
4 

 
0 

 
7 

 
4 

 

-40 
5 

 
3 

 
0 

 
7 

 
4 

 
2 

 

-45 
1 

 
9 

 
7 

 
4 

 
2 

 
0 

 

а- максимальная продолжительность непрерывного пребывания на холоде, мин;  
б- число 10- минутных перерывов для обогрева за 4 часовой период рабочей смены. 
 

5.4. Охрана труда при монтаже кабельных муфт  
1. При монтаже кабельных муфт электромонтажник должен быть обучен и допущен к 

проведению данного вида работ; 
2. При работе с газовыми горелками и насадками к ним необходимо:  

• проверить исправность баллонов с пропан-бутаном (отсутствие утечки газа, изменение 
формы) и их вентилей, наличие всех паспортных данных, срока периодического испытания 
баллонов.  

• защитить баллон с газом от прямого воздействия солнечных лучей. Подогревать баллон 
пламенем газовой горелки для повышения давления, ударять металлическими предметами 
запрещается;  

• в баллонах вместимостью 50 л проверить, чтобы давление газа составило не более 1,6 
МПа (16 кг/см). При большем давлении открыть вентиль для выпуска газа в атмосферу 
(при работе на открытом воздухе) либо охладить баллон холодной водой или 
углекислотой. При выпуске газа в атмосферу надо находиться в стороне, 
противоположной направлению струи;  

• проверить отсутствие утечки газа путем покрытия возможных мест утечки мыльной 
пеной либо погружением установки или части ее в воду. Проверка утечки газа с 
помощью огня категорически запрещается. Баллоны, в которых утечка не может быть 
устранена, необходимо отнести в безопасное место вне помещения, где нет скопления 
людей, для осторожного выпуска газа в атмосферу. При обнаружении утечки газа в 
помещении работу следует прекратить и провентилировать его.  

3. Зажигают горелку, сначала подводя к ней огонь, потом плавно открывая вентиль на 1/3 
оборота.  
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5.5. Пожарная безопасность 
При производстве строительно-монтажных работ пожарную безопасность на участке 

производства работ и на рабочих местах следует обеспечивать в соответствии 
с  «Правилами  противопожарного режима в Российской Федерации», утвержденные 
постановлением Правительства Российской Федерации от 25 апреля 2012 г. N 390 

1.  Лица, виновные в нарушении правил пожарной безопасности, несут уголовную, 
административную, дисциплинарную или  иную ответственность в соответствии с 
действующим законодательством; 

2. Ответственным за пожарную безопасность на строительном объекте 
назначается приказом лицо из числа ИТР организации, производящей работы. 

3. Все рабочие, занятые на производстве, должны допускаться к работе только 
после прохождения противопожарного инструктажа и дополнительного обучения по 
предупреждению и тушению возможных пожаров 

4. На рабочих местах должны быть вывешены таблички с указанием номера 
телефона вызова пожарной охраны и схемы эвакуации людей в случае пожара. 

5. На месте ведения работ должны быть установлены противопожарные посты, 
снабженные пожарными огнетушителями, ящиками с песком и щитами с  инструментом, 
вывешены предупредительные плакаты. Весь инвентарь должен находиться в исправном 
состоянии. 

6. Электросеть следует всегда держать в исправном состоянии. После работы 
необходимо выключить электрорубильники всех установок и рабочего освещения, оставляя 
только дежурное освещение. 

7. Участки работ, рабочие места и проходы к ним в темное время суток должны 
быть освещены в соответствии с ГОСТ 12.1.046-2014. Производство работ в неосвещенных 
местах не допускается. 

8. Рабочие места и подходы к ним требуется содержать в чистоте, своевременно 
очищая их от мусора. 

9.  Запрещается загромождать проезды, проходы, подъезды к местам расположения 
пожарного инвентаря, воротам пожарной сигнализации. 

10. Запрещается сушить обтирочные и другие материалы на отопительных 
приборах. Промасленную спецодежду и ветошь, тару из-под легковоспламеняющихся веществ 
необходимо хранить в закрытых ящиках и удалять их по окончании работы. 

11. Рабочие и ИТР, занятые на производстве, обязаны: 
- соблюдать на производстве требования пожарной безопасности, а также соблюдать 

и поддерживать противопожарный режим; 
- выполнять меры предосторожности при пользовании опасными в пожарном отношении 

веществами, материалами, оборудованием; 
- в случае пожара сообщить о нем в пожарную охрану и принять меры к спасению 

людей и ликвидации пожара. 
14. Действия персонала при загорании/пожаре 
1. Работник и очевидцы/свидетели: 
- сообщить непосредственному руководителю: 
- сообщить руководителю профилактической группы по рации или по телефону. 
- оценить наличие травмирующего фактора и его воздействие на себя и других 

работников, его распространение и/или развитие 
- выйти из опасной зоны воздействия травмирующего фактора ИЛИ 
- по возможности приступить к тушению загорания/пожара первичными средствами 

пожаротушения 
 Непосредственный руководитель: 
- отключить электроэнергию 
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- прекратить все работы на участке, кроме работ, связанных с мероприятиями по 
ликвидации пожара 

- удалить всех работников, не участвующих в тушении пожара, за пределы опасной 
зоны 

- организовать спасение людей с использованием для этого имеющихся сил и средств, 
в том числе за оказание первой помощи пострадавшим 

Руководитель профилактической группы: 
- осуществить общее руководство по тушению пожара (с учетом специфических 

особенностей объекта) до прибытия подразделения пожарной охраны: 
Действия профилактической группы: 
- вызвать подразделения пожарной охраны по тел.: 101 или 112 
- встретить подразделения пожарной охраны и показать кратчайший путь для 

подъезда к очагу пожара 
- обеспечить эвакуацию людей в безопасную зону; 
- в составе профилактической группы обеспечить прокладку минимум двух 

магистральных рукавных линий от имеющихся на участке рядом расположенных наружных 
водоисточников (пожарных гидрантов, емкостей для целей пожаротушения) до объекта, на 
котором произошел пожар (загорание) таким образом, чтобы боевые действия, направленные 
на тушение пожара (загорания), осуществлялись как минимум с двух точек; 

- для рабочей линии использовать рукава меньшего диаметра; в случае отсутствия 
пожарного разветвления соединение с магистральной линией осуществлять при помощи 
соответствующих рукавных переходников; 

- подачу воды в очаг пожара (загорания) координировать при помощи имеющихся 
радиостанций; 

- тушение осуществлять с наветренной стороны, во избежание распространения 
пламени на рядом расположенные объекты; 

- при проведении мероприятий направленных на тушение пожара (загорания), строго 
соблюдать требования техники безопасности, в том числе в части наличия соответствующей 
одежды и аксессуаров (краги, каски пожарные); 

- при тушении пожара (загорания) на высоте, подачу воды в очаг осуществлять от 
имеющегося внутреннего противопожарного водопровода; 

- в случае пожара (загорания) на участках, расположенных ниже уровня земли, 
первоочередные действия направить на эвакуацию людей с объекта, на котором произошел 
пожар (загорание). 

5.6.Электробезопасность 
1. Устройство и эксплуатация электроустановок должны осуществляться в 

соответствии с требованиями Правил устройства электроустановок, межотраслевых правил 
охраны труда при эксплуатации электроустановок потребителей, правил эксплуатации 
электроустановок потребителей. 

2. Устройство и техническое обслуживание временных и постоянных электрических 
сетей на производственной территории следует осуществлять силами электротехнического 
персонала, имеющего соответствующую квалификационную группу по электробезопасности. 

3. Разводка временных электросетей напряжением до 1000 В, используемых при 
электроснабжении объектов строительства, должна быть выполнена изолированными 
проводами или кабелями на опорах или конструкциях, рассчитанных на механическую 
прочность при прокладке по ним проводов и кабелей, на высоте над уровнем земли, настила 
не менее, м: 

3,5 - над проходами; 
6,0 - над проездами; 
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2,5 - над рабочими местами. 
4. Светильники общего освещения напряжением 127 и 220В должны устанавливаться 

на высоте не менее 2,5м от уровня земли. При высоте подвески менее 2,5м необходимо 
применять светильники специальной конструкции или использовать напряжение не выше 42 В. 
Питание светильников напряжением до 42 В должно осуществляться от понижающих 
трансформаторов, машинных преобразователей, аккумуляторных батарей. 

5. Применять для указанных целей автотрансформаторы, дроссели и реостаты 
запрещается. Корпуса понижающих трансформаторов и их вторичные обмотки должны быть 
заземлены. 

6. Применять стационарные светильники в качестве ручных запрещается. Следует 
пользоваться ручными светильниками только промышленного изготовления. 

7. Выключатели, рубильники и другие коммутационные электрические аппараты, 
применяемые на открытом воздухе, должны быть в защищенном исполнении в соответствии с 
требованиями государственных стандартов. 

8. Все электропусковые устройства должны быть размещены так, чтобы 
исключалась возможность пуска машин, механизмов и оборудования посторонними лицами. 
Запрещается включение нескольких токоприемников одним пусковым устройством. 

9. Распределительные щиты и рубильники должны иметь запирающие устройства. 
10. Корпуса оборудования, машин и механизмов с электроприводом должны быть 

заземлены (занулены) согласно действующим нормам сразу после их установки на место до 
начала каких-либо работ. 

11. Токоведущие части электроустановок должны быть изолированы, ограждены или 
размещены в местах, недоступных для случайного прикосновения к ним. 

12. Защиту электрических сетей и электроустановок на производственной 
территории от сверхтоков следует обеспечить посредством предохранителей с 
калиброванными плавкими вставками или автоматических выключателей согласно правилам 
устройства электроустановок. 

13. Допуск персонала строительно-монтажных организаций к работам в 
действующих установках и охранной линии электропередачи должен осуществляться в 
соответствии с межотраслевыми правилами по охране труда при эксплуатации 
электроустановок потребителей. 

14. Подготовка рабочего места и допуск к работе командированного персонала 
осуществляются во всех случаях электротехническим персоналом эксплуатирующей 
организации. 
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VII Перечень нормативной документации использованной при разработке ППР 
 

ППР разработан в соответствии с действующими федеральными и ведомственными 
нормативными документами, в том числе: 
1. МДС 12-46.2008 «Методические рекомендации по разработке и оформлению проекта 

организации строительства, проекта организации работ по сносу (демонтажу), проекта 
производства работ»; 

2. Правила по охране труда в строительстве, утвержденные Приказом от 01.06.15 №336н 
Министерства труда и социальной защиты РФ; 

3. ПУЭ, изд. 6,7 – Правила устройства электроустановок  
4. СанПиН 2.2.3.1384-03. «Гигиенические требования к организации строительного 

производства и строительных работ»; 
5. «Правила противопожарного режима в Российской Федерации», утвержденные 

постановлением Правительства Российской Федерации от 25 апреля 2012 г. N 390; 
6. ГОСТ 12.1.004-91 «Система стандартов безопасности труда. Пожарная безопасность. Общие 

требования» 
7. ГОСТ Р 12.4.026-2001 «Система стандартов безопасности труда. Цвета сигнальные, знаки 

безопасности и разметка сигнальная»; 
8. ГОСТ 12.1.046-2014 «Нормы освещенности строительных площадок»; 
9. Правила безопасности опасных производственных объектов, на которых используются 

подъемные сооружения, утвержденные Приказом Ростехнадзора от 12.11.2013 № 533; 
10. Правила по охране труда при эксплуатации электроустановок, утвержденные приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 24 июля 2013 г. № 
328н; 

11. СП 45.13330.2012 (СНиП 3.02.01-87) «Земляные сооружения, основания и фундаменты»; 
12. Правила по охране труда при работе на высоте, утвержденные Приказом Министерства 

труда и социальной защиты РФ от 28.03.14 №155н; 
13. СП 126.133330.2012 «Геодезические работы в строительстве»; 
14. СП 22.13330.2011 (СНиП 2.02.01-83*) Основания зданий и сооружений; 
15. СП 70.13330.2012 (СНиП 3.03.01-87) “Несущие и ограждающие конструкции”; 
16. РД-11-02-2006 «Требования к составу и порядку ведения исполнительной документации». 
17. ГОСТ Р 50571.23-2000 Электроустановки строительных площадок 
18. - СП 31-110-03 – Проектирование и монтаж электроустановок жилых и общественных 
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VIII Характеристики используемой техники 
 

Технические характеристики КС-3577 
 

Колесная формула 4x2 

Длина / ширина / высота 9850 / 2500 / 3650 

Грузоподъемность, т 14 

шасси КАМАЗ-43253А3 

Мощность двигателя, л.с. 230 

Частота вращения поворотной 
части, об/мин 

1 

Выдвижение опор механически 

Двигатель, м ЯМЗ-6563.10 Euro III 

Скорость посадки груза, м/мин 0,4 

Грузовой момент, тм 40 

Скорость подъема (опускания) 
груза, м/мин 10,0 

Длина удлинителя, м 7 

Масса в транспортном положении, т 15,5 

Размер опорного контура вдоль х 
поперек оси шасси, м 4,15 х 5,08 

Скорость передвижения, км/ч 86 

Длина стрелы автокрана, м 14 

Распределение нагрузки на дорогу, 
задние колеса, т.с. 

9,4 

Распределение нагрузки на дорогу, 
передние колеса, т.с. 

6,1 
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Технические характеристики JCB 4CX 

 
A - Угол въезда 74°  
B - Угол при вершине препятствия между колесами 118°  
C - Угол съезда 19° 
2. МАССА МАШИНЫ  
 
Эксплуатационная масса машины с полным топливным баком и ковшом шириной  610 мм. 

Модель 4CX 4CN 
  кг кг 
Ковш GP и фиксированная рукоять 7950 - 
Ковш 6в1, вилы и 
телескопическая рукоять 

8660 8435 

 
ДВИГАТЕЛЬ JCB 4CX 
 
Четырехцилиндровый двигатель с прямым впрыском топлива. Более подробно см. раздел 
"Руководство по ремонту двигателя" 

Модель Все модели Все модели 
Стандарт двигателя Stage II Stage III 
Производитель JCB JCB 
Наддув Турбонаддув Турбонаддув и 

Охладитель 
Рабочий объем, литры 4,4 4,4 
Количество цилиндров 4 4 
Внутренний диаметр цилиндра, мм 103 103 
Ход поршня, мм 132 132 
Частота вращения, об/мин 2200 2200 
Полная мощность     
по ISO 14396 (SAE 1995 Gross), кВт 74,2 74,2 
Полный крутящий момент     
по ISO 14396 (SAEJI995 Gross), Нм 425 440 
Максимальный крутящий 
момент, об/мин 

1300 1300 

 
 

http://4cx-jcb.ru/173-shini-i-kolesa-jcb-4cx.html
http://4cx-jcb.ru/54-rabota-s-jcb-4cx.html
http://4cx-jcb.ru/157-toplivnaya-sistema-jcb-4cx.html
http://4cx-jcb.ru/128-kovsh-stabilizator-avtoscepka-jcb-4cx.html
http://4cx-jcb.ru/katalog.html
http://4cx-jcb.ru/katalog.html
http://4cx-jcb.ru/126-vidvizhnaya-rukoyat-i-privodnie-vali-jcb-4cx.html
http://4cx-jcb.ru/152-dvigatel-maslo-filtr-jcb-4cx.html
http://4cx-jcb.ru/99-toplivo-jcb-4cx.html
http://4cx-jcb.ru/dvigatel-perkins-jcb-4cx.html
http://4cx-jcb.ru/dvigatel-perkins-jcb-4cx.html
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МАНЕВРЕННОСТЬ 
Рулевая система полностью гидрофицирована. В случае остановки двигателя работает 
аварийная система рулевого управления. Предусмотрены три режима рулевого управления: 
поворот двух колес, поворот четырех колес в противоположные стороны и поворот четырех 
колес в одну сторону. Режимы управления можно выбрать с помощью трехпозиционного 
переключателя на передней панели. 
Модель Все модели 

Управление мостами Рулевое 
Поворот рулевого колеса - от упора до упора 23/4 
  м 
Диаметр поворота по внешним колесам - без торможения 9,1 
Диаметр поворота по краю ковша - без торможения 10,7 
Диаметр поворота по внешним колесам - с торможением 8 
Диаметр поворота по краю ковша - с торможением 9,5 
 
 

 

 

http://4cx-jcb.ru/161-gidravlicheskaya-sistema-jcb-4cx.html
http://4cx-jcb.ru/173-shini-i-kolesa-jcb-4cx.html
http://4cx-jcb.ru/176-shozhdenie-koles-jcb-4cx.html
http://4cx-jcb.ru/25-pribori-jcb-4cx.html
http://4cx-jcb.ru/katalog.html
http://4cx-jcb.ru/122-perednij-zadnij-most-jcb-4cx.html
http://4cx-jcb.ru/173-shini-i-kolesa-jcb-4cx.html
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IX Ведомость чертежей 
 
 

 
1. График производства работ; 
2. Строительный генеральный план часть 1; 
3. Строительный генеральный план часть 2. 
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